Alternativas. (I)

Una lista completamente aleatoria de mudltiples y variadas alternativas a ver la
television; Pensada con una cierta dosis de humor: para todas las edades, todos los
estados y cualquier dia, semana o mes del afio.

Pasando, alegremente, del todo, a la parte; de lo general, a lo particular.

- Leer. Escuchar musica. Visitar museos. Coleccionar sellos. Clasificar fotos.
Escuchar la radio. Pararse a pensar. Visitar amigos. Aprender a tocar el violin.
Navegar. Organizar veladas caseras. Trabajar en pro de los derechos humanos.
Estudiar restauracion de objetos antiguos. Crear un laberinto. Recorrer Argentina.
Beber una caipirifia.

- Mirar las estrellas. Aprender a cocinar. Practicar deporte. Jugar al mus. Bailar.
Pintar a la acuarela. Amar. Hacer gimnasia. Escribir un diario. Cantar en un coro.
Aprender a bordar. Correr una maraton. Hacer un collage. Escribir cartas. Salir a
cenar. Aprender idiomas. Visitar Valencia en Fallas. Practicar senderismo.
Presentarse a un concurso de relatos. Escribir una novela. Asistir a conciertos.
Escuchar conferencias. Jugar al bridge. Viajar a Brasil. Escribir un ensayo.
-Conversar con los padres. Aficionarse a la Formula Uno. Tocar jazz. Pasear.
Aprender informatica. Aprender a tocar la guitarra espafiola. Jugar al futbol. Pasear
por Caracas. Hacerse patron de barco. Deshojar la margarita. Practicar
submarinismo. Hacerse voluntario de causas nobles. Visitar un zooldgico. Practicar
el esqui. Organizar eventos culturales. Crear una pagina web. Andar en moto.
Aprender a hablar en publico. Hacer nuevos amigos. Preparar reposteria. Montar un
invernadero. Ir al cine. Tallar madera. Hacer la ruta de la Plata. Dibujar un paisaje.
Aprender a encuadernar. Hacerse amigo de las catedrales. Participar en foros de
opinion. Aprender a bailar samba. Tocar las castafiuelas. Crear una fundacion con
fines altruistas. Hacer turismo rural. Realizar trabajos manuales. Practicar la
jardineria. Aprender inglés. Invitar a una paella en el campo. Presentarse a un
concurso de disefio de carteles. Visitar nifios huérfanos u hospitalizados. Aprender a
tocar el bandonedn. Perderse en una libreria.

-Estudiar arte barroco sevillano. Conocer Uruguay. Conversar con los hijos.
Comprar una mascota. Jugar al domind. Construir maquetas de barcos. Probar
verdadero café de Colombia. Limpiar la casa. Leer libros de ciencia ficcion. Estudiar
decoracion e interiorismo. Hacer aerébic. Pasear por la orilla del rio Magdalena,
Colombia. Escanciar sidra. Abrir y administrar un blog. Aprender folklore. Cultivar el
espiritu. Hacer manitas. Ayudar a alfabetizar. Regalar flores del campo. Visitar una
ganaderia de reses bravas. Hacer un crucero. Aprender a elaborar helados. Escribir
poemas de amor. Montar una asociacion ciudadana. Viajar. Crear un grupo de
teatro. Mirar por un telescopio. Estudiar interpretacion. Hacer crucigramas. Crear un
anuncio publicitario. Conocer la ruta del Quijote. Plantar un olivo. Cultivar el espiritu.
Mirar un cuadro. Cuidar los bonséis. Embotar pimientos. Bailar la cumbia. Conocer
Uruguay. Visitar Madrid y Barcelona. Colaborar en una asociacion de
telespectadores y radioyentes. Leer los periddicos.

-Coleccionar ceramica. Divisar los corales de la isla colombiana de San Andrés.
Rodar un corto. Pasear por Buenos Aires. Montar una sociedad gastronémica.
Participar en una organizacion protectora de animales. Estudiar imagineria
castellana. Sofar despierto. Organizar una tertulia cultural. Matricularse en una
escuela de cine. Hacer yoga. Colaborar en la limpieza de parajes protegidos. Jugar
al ajedrez. Escuchar zarzuela. Viajar a Rio de Janeiro para conocer sus carnavales.
Aprender marqueteria. Visitar las cataratas de Iguazu. Saludar la llegada de la



primavera. Bailar claqué. Jugar al béisbol. Comprometerse con el entorno. Hacer
montafiismo en los Andes. Perfeccionarse en cualquier disciplina. Bafnarse en las
playas de Puerto Rico. Aprender a tocar el violin.

Visitar el glaciar Perito Moreno. Asistir a un curso de asertividad.

Viajar a San Millan de la Cogolla, cuna de la lengua espariola.

-Hacerse experto en arte contemporaneo. Subirse a una higuera.

Participar en la tuna universitaria. Jugar al juego de la oca. Acudir a las bibliotecas
publicas. Recuperar una amistad perdida. Conocer la Ciudad de las Artes y las
Ciencias de la ciudad de Valencia. Asistir a un concierto de géspel. Pasear por el
barrio de La Candelaria de Bogota.

-Esculpir en piedra. Pensar en las musarafias. Estudiar egiptologia. Terminar la
tesis. Montar castillos de arena. Practicar magia. Pintar al Oleo. Leer filosofia
clasica. Conversar con los abuelos. Viajar por los fiordos noruegos. Visitar las
pirAmides aztecas. Coleccionar antigliedades. Confeccionar vasijas de barro.
Cultivar plantas aromaticas. Leer historia de Espafia. Practicar piraglismo. Ordenar
el trastero. Abrazar a familiares y amigos. Tocar la guitarra eléctrica. Participar en
un safari. Aprender bailes latinos. Montar y mantener un invernadero. Elaborar
mermeladas caseras. Visitar la Catedral de Leon. Acoger a un nifio desvalido en
nuestro hogar.

-Hacer la ruta jacobea. Crear una videoteca. Atravesar un rio a nado. Participar en
politica. Salir a correr una hora diaria. Aprender bailes regionales. Disefiar moda
femenina. Crear un videojuego. Limpiar el armario y ordenarlo. Observar a la gente
gue camina por la calle. Hacerse amigo del ferrocarril. Regalar vino. Leer libros de
caballerias. Esculpir una estatua. Conocer San Miguel de Allende, México. Jugar al
parchis. Disefiar disfraces. Cocinar un calderete. Estudiar arqueologia. Recibir
masajes. Aprender a bailar el tango. Jugar a los cromos. Hacerse cofrade de una
hermandad. Salir a pescar. Estudiar las mariposas. Recorrer Paraguay. Visitar El
Museo del Prado y su ampliacion. Viajar a Portugal. Visitar el Valle del Jerte.
Conocer los sanfermines. Salir a pasear al perro.

-Aprender a cantar gregoriano. Participar en la comunidad. Preparar una fondue
para los amigos. Disefiar joyas y enfilar collares. Pasear por Medellin. Coger setas.
Hacerse experto en break dance. Visitar residencias de ancianos sin familia. Leer
libros de ensayo. Regalar sonrisas. Construir una almadia. Hacer parapente.
Estudiar Historia del Arte Latinoamericano. Elaborar el arbol genealdgico. Tocar la
guitarra eléctrica. Estudiar astronomia. Jugar al parchis. Aprender a cantar
rancheras y corridos mejicanos. Visitar el espafiol Palacio Arzobispal de Astorga.
-Estudiar la pintura espafiola del siglo XIX. Aficionarse a la musica country. Plantar
jazmines. Bailar bachata. Conocer el cine americano de los afios 30 al 60. Crear la
semana de las banderillas. Regalar bombones. Comer enchiladas. Tocar el arpa.
Volver a la infancia. Organizar encuentros de amigos. Subir una montafia. Estudiar,
leer, acercarse a textos sagrados. Aprender a cortar jamon. Visitar las piramides del
Sol y de la Luna en Teotihuacén. Visitar La Rioja y Extremadura.

-Plantar rosales. Hacer un crucero por el mar Mediterraneo. Aprender protocolo.
Andar en bicicleta. Componer musica para coro. Montar una bodega. Jugar al tenis.
Grabar musica salsa. Hacerse masajista. Regalar poemas. Tocar el piano. Tomar
una sauna. Subir a una montafia rusa. Aprender a hacer punto de cruz. Pasear por
La Habana. Subir en globo. Sacarse el titulo de piloto. Aprender a bailar flamenco.
Editar una revista. Hacer una critica literaria o teatral. Bailar una “cueca” chilena.
Estudiar Antropologia. Coleccionar soldaditos de plomo. Crear un invernadero.
Hacer una ruta por las islas espafolas. Estudiar una carrera universitaria.
Aficionarse a la oceanografia. Pasear por Lisboa. Componer villancicos. Jugar a las
tabas. Tirar piedras en el rio Guadalquivir. Perderse en la selva. Hacer macramé.



Esculpir en marmol. Conversar con los nietos. Construir maquetas de aviones.
Escuchar Opera. Escribir un guidn cinematogréfico. Visitar Brasilia y bailar en un
sambodromo. Regalar bombones.

Hacer la ruta colombina. Aprender carpinteria. Ver pasar la vida. Entrenar un equipo
infantil. Invitar a tortilla de patata con tomate. Jugar a los chinos. Leer comics.
Aprender a hacer caricaturas. Contar cuentos. Disefiar muebles. Tomar mate.
-Visitar el Pirineo aragonés. Huir de la rutina. Saltar en pértiga. Robar sonrisas y
besos. Visitar las cuevas de Zugarramurdi y conocer la historia de las brujas
espafiolas. Hacer dulce de cereza. Organizar un mercadillo. Jugar al juego de
cartas “el truco”. Donar sangre. Patinar sobre hielo. Visitar las islas colombianas del
Rosario. Ayudar a un hermano a hacer los deberes. Acudir a una bolera. Viajar por
Ecuador. Tomar cacao con leche. Apostar en una carrera de caballos. Visitar Peru
en Semana Santa y conocer sus tradiciones.

-Visitar Chillida Leku (Guipuzcoa, Espafia). Aprender aleman. Hacer paracaidismo.
Participar en un club de fans. Recopilar cantos y bailes antiguos. Hacer una ruta por
los Paradores de Turismo. Practicar la vela. Visitar Santiago de Chile y disfrutar de
su gastronomia. Disefiar moda masculina. Abrazarse. Estudiar

Paleontologia. Hacer un curso de inglés empresarial. Tocar la arménica. Hacer
gimnasia ritmica. Asistir a un ciclo de cine clasico. Visitar Toledo. Granada. Segovia.
Salamanca .Estudiar la vida de ecuatorianos ilustres.

-Sonreir. Concebir un hijo. Nadar. Probar el vino portugués. Hacer la ruta de los
monasterios. Echar una botella con mensaje al mar. Hacer encaje de bolillos. Ver la
filmografia completa de Robert Aldrich. Aprender latin y griego. Invitar a chocolate
con churros. Tocar la flauta. Dibujar. Estudiar arte espafiol paleocristiano. Hacer
mufiecos de nieve. Repujar plata. Probar la gastronomia colombiana. Aprender
papiroflexia. Pasear por la ciudad portuguesa de Coimbra. Practicar paracaidismo.
Disefiar logotipos. Embotar melocoton en almibar. Visitar un balneario. Conocer
todos los paises hermanos del otro lado del Atlantico. Estudiar el renacimiento
italiano. Hacerse monitor de campamentos juveniles. Recorrer Venezuela. Visitar la
Sierra de Cazorla. Acoger nifios abandonados. Descubrir la historia del tango. Jugar
al monopoli. Participar en una romeria. Crear un conjunto de rock. Hacer
manualidades con miga de pan. Visitar la Patagonia. Componer una cancion
romantica. Visitar Los Reales Alcazares y la Catedral de Sevilla. Conocer la
artesania uruguaya.

- Llevar a los sobrinos al teatro y al cine; al parque. Estudiar historia boliviana.
Levantar piedra. Seguir una telenovela. Cultivar orquideas. Tocar el violonchelo.
Leer novela policiaca. Disefiar moda infantil. Montar a caballo. Jugar al yo-yo.
Organizar un baile de disfraces. Hacer manitas. Montar un equipo de futbol. Recitar
poesias. Preparar un gazpacho. Coleccionar fésiles. Debatir sobre lo divino y lo
humano. Visitar los valles del Pirineo navarro. Telefonear a familiares lejanos. Visitar
un acuario. Estudiar el folclore peruano. Escribir cartas al director. Tomar el sol.
Leer a los clasicos. Escuchar copla espafiola. Conocer Colombia. Navegar por las
rias gallegas. Pasear por Lima. Navegar por el Amazonas. Estudiar el Arte
Roméanico espafol. Aprender francés. Coleccionar relojes antiguos. Investigar las
ruinas de Machu-Picchu. Regalar una cometa a un nifio. Navegar por la red de
redes. Jugar a baloncesto. Besar la mano de las sefioras. Organizar una biblioteca.
Colaborar con organizaciones de proteccion de la infancia. Hacerse amigo de los
delfines. Recorrer Bariloche.

(continuard)



